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说起 Wah Chan（华珍珠宝），许多人脑海里浮现的，往往是珠光宝气、金碧辉煌的

世界。作为大马家喻户晓、拥有 70 年历史金钻老字号的接班人高宝蘋（Amanda 
Koo），“含著金钥匙出生”的她似乎天生就活在令人艳羡的“纸醉金迷”里。 

然而，褪去珠宝光环后，她更重要的身份，其实是一位母亲，一位在事业与家庭之间

不断奔跑，却依然努力把爱留给孩子的妈妈。 
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华珍珠宝董事高宝蘋透露，Wah Chan 接下来将持续深化品牌故事与情感价值，把“爱
的传承”一代代延续下去，同时积极拓展跨界合作，朝向更系统化与多元化的发展方向

迈进。 
“不是公主”我比任何人都更努力 

身为独生女的她远比外界想像中更加坚韧、务实，只因她从来不是被捧在掌心里的“温
室小花”，更没有所谓的公主梦。相反地，她从小便明白，想拥有的东西，必须靠自己

去争取。 

“任何我想要的东西，都会努力创造给自己，而不是依赖家庭背景安逸躺平。” 
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她坚信，妈妈能留给孩子最珍贵的东西，从来不是物质，而是正确的价值观。 
节俭是她刻进骨子里的习惯 

外界或以为她从小不愁吃穿，但她坦言，自己从小到大都过得十分节俭。小时候，每

日零用钱只有 20仙，想喝一罐汽水，也得省吃俭用一个星期慢慢存钱；甚至曾因为

忘记关水龙头一整夜，而担心父母没钱缴付水费。 

这样的成长环境，让“节省”二字，深深烙印在她的脑海里，这份价值观也延续到她对

孩子的教育。她不鼓吹名牌文化，反而告诉孩子：“你的名字，就是最好的牌子。” 
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新加坡高端定制珠宝品牌 eClarity 由高宝蘋一手创办。 
离乡背井拼梦想 靠奖学金完成大学 

12岁那年，高宝蘋独自前往新加坡求学，曾栖身于连窗帘都没有的陋室，唯有透过兼

职补习自给自足，改善生活环境，展现出惊人的独立精神。 

最后她也以优异成绩获取奖学金，成功完成大学教育。踏入社会后，进入银行工作的

她靠自己多年累积的积蓄打造个人品牌 eClarity，一步步走出属于自己的康庄大道。 
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高宝蘋坦言，在众多身份之中，她最享受“妻子”这个角色。她认为，夫妻在教育孩子

的过程中相辅相成、彼此扶持，不仅让双方共同成长，也间接促使她成为更好的女儿

与母亲。 

 
尽管父母给予她的爱，并不是温柔呵护型，甚至对她要求极高，但她依然感激父母一

路以来的鞭策，成就今天独立而坚强的自己。 

“跌倒了，父母根本没时间扶我起来，我只能自己站起来。因为总觉得达不到他们设下

的标准，所以我只能不断学习、阅读、进修来提升自己。无论是在知识上，还是人生

里，我都必须持续保有进步的空间。” 

妊娠期胎儿疑患病   煎熬崩溃泪崩 

26岁便成为母亲的她，一直渴望拥有属于自己的大家庭，在生下两名儿子后，翘首期

盼第三胎能迎来一个女儿。然而，第三胎怀孕初期，医生却怀疑胎儿患有唐氏综合

征，需要抽取羊水检测，并等到怀孕 5个月后才能确认结果。 
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那段时间，对她而言，是人生中最煎熬、最崩溃的日子。直到医生来电告知“宝宝一切

正常，是个男孩。” 

“那一刻，真的觉得，无论男女，只要孩子健康平安足矣。” 

3 儿教会她 “爱，从来没有同一种方式” 

如今，3名儿子分别已 21岁、19岁及 16岁。谈及如何做到“一碗水端平” ，她透露，

自己在初为人母时，曾大量阅读心理学及《爱的五种语言》等相关书籍。 

 
 
由于自己并不是传统家庭里“贤妻良母”型的妈妈，因此每当她亲自下厨为家人准备一

餐时，都会格外珍惜。当听到孩子说的一句“妈妈煮的咖喱是全世界最好吃的”，得到
孩子们认可的她瞬间破防，对她而言，这是意义最大也是最感动的事。 
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“每个孩子需要的爱，其实都不一样，所以我选择因材施教，用不同方式与他们沟

通。” 

高宝蘋笑说，大儿子属于“实际派”，收到礼物就会开心；二儿子最需要肯定与鼓励；

小儿子则更喜欢通过行动感受到爱。 

她也分享自己一路摸索出的育儿哲学，1至 10岁时，父母是孩子的老师；10至 20
岁，是教练；21岁以后，更像是顾问。 

现阶段每周仍会预留 3 天家庭时间陪伴孩子，与孩子之间关系亦师亦友，一起听她其

实也听不太懂的饶舌歌曲、一起探店吃饭、支持本地品牌，甚至一起辩论各种社会课

题。 

 
高宝蘋和孩子相处自在，儿子们亦会主动和她分享心事。 
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“我像粉红钻”历经高压与磨练 

要求她以一种珠宝形容自己时，她毫不犹豫地选择粉红钻。她称，自己像粉红钻一

样，是在无数压力与磨练中，慢慢被塑造成今天的模样。 

“粉红钻是在地壳深处，经历高温高压后，因为晶体结构发生变化而形成的。它稀有、

罕见，也珍贵。” 

 
 
高宝蘋冀望自己年老后能像“玉”一样。“玉里面的纹理，是岁月留下的痕迹，也是智慧

的象征，不张扬，却低调而华丽，有著温度和深度。” 
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